
 

PLAN PRACY SzPZ 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWŁA II W SIEMOWIE 

na  rok szk. 2020/2021 

priorytet: Niewystarczająca wiedza dotycząca zasad 

      zachowania bezpieczeństwa w czasie pandemii  

– Jak ustrzec się przed zakażeniem COVID-19? 

 

Hasło: „ŚWIADOMY ZNACZY ZDROWY” 

Cele: Poszerzenie wiedzy  na temat chorób wywołanych wirusami, w szczególności SARS –CoV-2  

oraz  zapoznanie z zasadami bezpieczeństwa  w czasie pandemii. 

 

 

 

ZADANIE 

 

TERMIN 
REALIZACJI 

 

WYKONAWCA 

 

CO WSKAŻE? 

 
Spotkanie zespołu  
ds. promocji zdrowia 

 
IX 

 
K. Niedzielska 

 
roczny plan pracy 

 
Diagnoza dotycząca  wiedzy nt. 

możliwości zakażenia 

 i znajomości bezpiecznego 

zachowania w czasie pandemii 

koronawirusa. 

 

 
IX 

 
B. Walczak-Woźniak –

pedagog 
nauczyciele  

 

 
wyniki diagnozy 

 
 Gazetka tematyczna 
„Przeczytaj, zapamiętaj, stosuj” 

 
IX 

 
K. Niedzielska 

 
całoroczna gazetka 

 
Pogadanki: 

 Poznajemy zasady 
zachowania dotyczące 
bezpiecznego 
zachowania w czasie 
pandemii COVID-19, 

 

 Wirusy. Czym są,  jak 

żyją i jak się nimi 

zarażamy?  

 

 
IX - XI 

 

 

 

 
wychowawcy 

 
zapis w dzienniku 

elektronicznym 

 
Ułożenie piosenki nt. 
codzienności w okresie 
pandemii. 

 
XII 

 
K. Niedzielska 

 

 
nagranie 



 

Monitorowanie zachowania 

uczniów pod kątem stosowania 

się do wytycznych (Szkolnych 

procedur bezpiecznego 

zachowania w czasie pandemii). 

 

 
cały rok 

 
nauczyciele 

 
notatki - Informacje od 

wychowawców klas 

 
Pedagogizacja rodziców 
„Wirusy: czym są, jak żyją i jak 
się nimi zarażamy?,Koronawirus 
pod lupą”. 
 

 
II 

 
K. Niedzielska 
wychowawcy 

 

 
zapis w dzienniku 

elektronicznym 

 
Spotkanie zespołu  
ds. promocji zdrowia 
 

 
I 

 
K. Niedzielska 

 
podsumowanie I półrocza,  

 
Higiena rąk - instruktaż dla 
uczniów 
 

 
III 

 
higienistka, pedagog 

 
 pokaz w klasach  

 
30 sekund dla higieny rąk - 
konkurs dla klas na ułożenie 
piosenki, wierszyka  trwającego 
30 sekund, czyli czasu 
potrzebnego na prawidłowe 
mycie rąk 

 

 
IV 

 

 
pedagog, 

W. Rotkiewicz 

wychowawcy klas 

 
strona internetowa szkoły, 

protokół 

  
ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 
Inscenizacja dotycząca promocji 
higieny osobistej i dbania o 
zdrowie  pt. “Wróżka  Dobra 
Rada” 
 

 
IV/V 

 
K. Niedzielska 
M. Baksalary 

pedagog 
 

 
strona internetowa szkoły 

 
Konkurs dla klasy  V, VI w 
ramach programu “Trzymaj 
formę” pt. “Co robisz codziennie 
dla zdrowia?” 
 

 
III 

 
B. Walczak - 
Woźniak 
W. Rotkiewicz 

zdjęcia, strona internetowa 
szkoły 

 

 
Zawody sportowe   

 
Cały rok 

 
P. Czajka 

nauczyciele 
 

 
zdjęcia, strona internetowa 

szkoły 

 
III Ogólnoszkolny Bieg Patrona 
 

 
V 

 
P. Czajka 

K. Niedzielska 

 

 
Festyn rodzinny Happening 
- promowanie zdrowego stylu 
życia i higieny osobistej 

 

 
VI 

 

 
opiekun SU 
nauczyciele 

 

 
zdjęcia, strona internetowa 

szkoły 

 

 
Ewaluacja 

 
VI 

 
członkowie zespołu 

 ds. promocji zdrowia 
 

 
wyniki  

 
Spotkanie zespołu ds. promocji 
zdrowia 
 

 
VI 

 
K. Niedzielska 

 
sprawozdanie 

 

 

 

Zespół d.s. promocji zdrowia 


